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BEZ PRZEMOCY!

Manifest kampanii Dziecinstwo bez Przemocy

Ten manifest jest wyrazem przekonania, ze kazde dziecko zastuguje na dobre
| bezpieczne dziecinstwo. taczy ludzi, ktorzy wierza, ze dzieci powinny dorastac
w atmosferze szacunku, bliskosci i bezpieczenstwa - bez przemocy.

Dziecinstwo to fundament zycia. Powinno by¢ okresem bliskiej wiezi z opiekunami,
ktdrzy sg obecni, doceniaja | wspieraja. Etapem zycia, w ktérym dziecko czuje sie
bezpieczne, widziane i kochane.

Dobre dziecinstwo daje dziecku moc!

Dziecinstwo nie powinno kojarzyc sie z krzykiem, lekiem ani bolem. Tymczasem
wiekszos¢ dzieci w Polsce doswiadcza przemocy. Nie tylko za zamknietymi drzwiami
domu - takze w szkole, w relacjach rowiesniczych i w przestrzeni publicznej.

Weciaz zdarza sie, ze dzieci nie sg styszane, a ich granice nie sg respektowane.
Przemoc bywa bagatelizowana lub nazywana wychowaniem, cho¢ zawsze
wyrzadza krzywde.

Przemoc odbiera dziecku moc!

Wierzymy, ze mozna i trzeba to zmienié. Bo kazde dziecko ma prawo do

dziecinstwa wolnego od przemocy - bez bicia, krzykow, zawstydzania, kar i grozb.
Zmiana zaczyna sie od nas. Od naszych codziennych wyborow. Od naszej

uwaznosci, obecnosci i cierpliwosci. Od szacunku i mitosci. Od tego, jak

reagujemy, gdy podejrzewamy lub wiemy, ze dziecko jest krzywdzone

| potrzebuje wsparcia.

Pomoc przywraca dziecku moc!

Dlatego mowimy wspolnie,
gtosno i wyraznie:

STOP

PRZEMOCY WOBEC DZIECI!
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