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My Dream Holidays Last summer, | was in Egypt, but my dream holiday is a
little bit far away. | would love to visit Los Angeles in the USA. | want to go
to LA because | love beaches, shops, and fast food. Going there would be a
dream come true. | would go there with my best friends. | would visit the
Hollywood Sign, the Hollywood Walk of Fame, and Rodeo Drive - a street
with the best and most expensive shops. We would hit the road to Malibu
Beach or Santa Monica. Then, | would like to check out Universal Studios
Hollywood. | would also like to drop in Legoland or Six Flags Magic
Mountain (about 55 km away from Los Angeles). | would be on cloud nine
there. | would also like to visit Griffith Park and recharge my batteries at
the Los Angeles Zoo. Did you know that Griffith Park is bigger than Central
Park? After almost nine months of studying, | deserve to let my hair down
and have my dream holiday. At the end of my vacation, | would like to go
to Las Vegas to have some fun and do some gambling. I'm sure that this

holiday will be the time of my life.
IGORNIEMCZYK, CLASS VII

My dream vacation would be in Italy, Greece and Spain. First | would go to
Napes, to try the famous pizza, then go to a fancy hostel with private
access to the sea. The second day of my trip | would take a plane to
Greece- the country with the most beautiful and interesting history. |
would explore the cousine and see their stunning beaches. | know that
Greece is famous for cats running around everywhere, which would get me
on cloud nine because I'm definitely a cat person. The third day | would
probably be tired from all the traveling so | would just relax in the last
country on my list - Spain. | would eat a meal in the oldest restaurant on
the planet. | know that | would have the time of my life in all three
countries and | could definitely say that | made my dreams come true.

VIKTOR DERVISHI; CLASS VI
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Once upon a time, there was an old grandpa named Joseph.

Joseph had always lived in a noisy city. He had a black kitty. One day, Joseph
and his cat were walking in the park when Joseph noticed a sign that read:
"Convenient, Cheap Vacations - SHARK" (for Shark Vacations). Tired of the city’s
noise and eager to explore something new, he and his cat decided to head
straight to the airport. Seeing all the places he could go felt like a breath of fresh
air. The old grandpa and his cat traveled to a small island in Scandinavia— with
flair.

The grandpa, who had once been a couch potato, burst into life at the sight of
the wildlife and peace. The cat, needing to recharge its batteries, lay down on
the bed in a cozy piece of sunlight. Both having the time of their lives, they
never wanted to go back. They played in haystacks, raced on a small racetrack,
and enjoyed so much more. But... they started to miss home—even if it was
noisy. After several weeks, Joseph and his little cat returned to the city. It was
pretty. They lay down in their old bed once again, and before falling asleep...
Joseph gave his cat a little beep. :)

The End.

ESTERA JAROSZ, CLLASS VI

I have always dreamed of going to Paris with my mom. Paris is one of the most
beautiful and famous cities in the world. This trip would be a dream come true
for both of us. We would hit the road by flying on a plane from Warsaw during
the autumn holidays. First we would go to the Eiffel Tower. We would take the
elevator to the top and enjoy the amazing view. We would be over the moon to
see all of Paris. Of course we will take a lot of photos to remember this moment
forever. In the morning we would go to a cute cafe and have tasty croissants,
sweet macaroons and a cups of hot coffee. After that we would visit well-known
museum which located in the center of Paris - the Louvre. We would see the
most famous paintings, for example Mona Lisa. Then we would walk along the
Seine River and take a boat trip on the river and see Paris from the water. In the
evening we would walk through the street, look at the small shops and buy
some souvenirs. | think this trip would be the time of my life. During this trip |
wouldn't think about school, exams or homework. | would just let my hair down

H 1
and enjoy every moment! ESTERA JAROSZ, CLASS VI
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| MIEJSCE

Az S7% gtosujgcych wybierato stowo
“sigma”. A co ono oznacza? Osobe
odnoszgcq sukcesy, pewng siebie,
wybitng, ktdrg mozna podziwial. A ty
mozesz siebie nazwac sigmq?

Il MIE)JSCE

Czy wiecie, ze to stowko to makaronizm?
Pochodzi z jezyka angielskieqo, a w jezyku
polskim uzywacie go, zeby wyrazi¢ swdj
zachwyt czy uznanie dla kogos lub czeqos.
Moze byc takze okrzykiem zadowolenia lub

podziwu.

11l MIEJSCE

'Czemd  to mtodziezowy zwrot, ktdry jest
alternatywq dla stowa "czemu" w pytaniach.
Oznacza to samo co ‘"czemu', ale jest
bardziej wyrazem zdziwienia lub zaskoczenia.
Stowo to pojawito sie na TikToku w dialogu
dwoch graczy w Fortnite.
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KIEDY
STRES
PRZEJMUJE
KONTROL

CZY WIESZ, ZE.....

ISTNIEJE COS TAKIEGO JAK
“DOBRY STRES”

STRES MOZE BYC ZARAZLIWY
STRES WPEYWA NA PAMIEC
ODCZUWANIE STRESU MOZE
ZALEZEC OD GENOW

VVV V

Czasem wystarczy chwila. Niewielki btad.
potkniecie wsrdd wielu krokéw. | nagle caty Swiat zdaje
sie patrze¢ wiasnie na ciebie, czekajgc, az znébw co$
zawalisz. Tak wiasdnie dziata stres. Cicho. Powoli.
Niepozornie. W szkole tatwo o ten rodzaj napiecia,
ktérego nie wida€, ale ktdéry czujesz w ramionach,
gardle i gdzie§ w brzuchu, jaokby motyle zapomniaty,
jak sie lata. Sprawdzian z matematyki. Wystgpienie
przed klasq. Albo po prostu wejscie do sali, kiedy masz
wrazenie, ze wszyscy wiedzq co$, czego ty nie wiesz.

Czasem mam wrazenie, ze stres mieszka w tych
szkolnych korytarzach. Cicho szura nogami i przysiada
na ramieniu, gdy najbardziej go nie potrzebujesz. Ale
nawet jesli tak jest, to sq sposoby, zeby nauczy€ sie z
nim rozmawia€. Moze nie wyrzucic go catkiem za
drzwi, ale przynajmniej przyciszy¢.

Nie zawsze bedzie tatwo. Ale moze wystarczy maty
krok. Jak jeden oddech wiecej. Albo Swiadomos¢, ze
nie jeste§ sam.Bo nawet jesli Swiat bywa szary i peten
oczekiwan, gdzie§ w tobie wcigz moze Spiewaé gtos,
ktory nie zna strachu. | witasnie ten gtos warto stuchac¢
— nawet wtedy, gdy wszystko dookota wydaje sie
trudne i ciezkie. On przypominag, ze w Srodku jest sita,
ktérej czasem po prostu nie zauwazamy. Sita, ktéra
pozwala wstaé, gdy upadamy, i i§¢ dalej, cho¢ nogi sq
zmeczone.

Czasem wystarczy zatrzymac sie na chwile i spojrze€
na to, co juz sie osiqgneto — chocby maty sukces,
ktéry na pierwszy rzut oka wydaje sie niczym. Bo to
one sktadajq sie na wiekszq cato$¢. Kazde opanowane
zadanie, kazdy usmiech, kazde ,udato sie" jest jak
cegietka, ktéra buduje pewnos¢ siebie.

Nie ma jednego przepisu na to, jak przetrwac szkolne
stresy, ale jest co$, co dziata zawsze — cierpliwos¢
wobec siebie i odwaga, by prébowac dalej, nawet jesli
czasem sie boimy. Bo kazdy ma prawo mie€ gorszy
dzief, kazdy ma prawo sie myli€. | to wtadnie czyni nas
ludZzmi — ze potrafimy wsta€, otrzepac kolana i
spréobowac jeszcze raz.

Wiec kiedy nastepnym razem poczujesz, ze stres chce
przejq¢ kontrole, przypomnij sobie o tym cichym
gtosie, ktory moéwi: ,Dasz rade’. On jest tam z tobq,
awsze, nawet jesli czasem trudno go ustyszec.
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WALCZYC ¥>0ddychaé spokojnie, nawet

ZE kiedy czujesz, ze wszystko

STRESEM?

zaczyna cie przyttaczac.

> Roztozy¢ nauke na kawaiki,
nie prébowac ogarniac
wszystkiego naraz.

> Dawac sobie prawo do
przerwy, do stuchania
muzyki, do ciszy.

> Nie oczekiwac perfekcji, bo
nawet w szkole nie chodzi o
bycie idealnym — chodzi o
to, zeby probowac.

Y>Rozmawiac. Czasem z kim$
bliskim, czasem z samym
sobq. Uporzgdkowane mysili
mniej straszq.



Seria ksiazek autorstwa Serge’a Brussolo,
przeznaczona dla mlodszych czytelnikow (klasy
4-6). Glowna bohaterka widzi dziwne zjawiska i
trafia do niezwyklych, czesto niepokojacych
micjsc.

Seria autorstwa Tui T. Sutherland, odpowiednia
dla klas 4-6. To epicka opowies¢ o smokach,
ktore pochodza z roznych plemion, prowadza
wojny i wypelniaja tajemnicza przepowiednic.
Bohaterami sa mlode smoki przezywajace liczne
przygody.

Polecana raczej dla starszych czytelnikow (od
klasy 7 wzwyz). Mroczne fantasy typu heist -
grupa miodych wyrzutkow planuje
skomplikowany napad w brutalnym $wiecic
pelhnym intryg.

~Sofiia
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Gzy wiesz, ze... U

Drzewa "rozmawiajg" ze sob3 - za
pomoca podziemnej sieci grzybni
(nazywana "Wood Wide Web") drzewa
przesytajg sobie skiadniki odzyweze |
"informacje" 0 zagroZeniach np o ataku

szkodnikow. Y

\_
a I
Czy wiesz, ze... U
Mozg nie odczuwa bolu - to ironiczne ale
choé mdzg przetwarza informacje o hdlu z
catego ciata sam nie ma receptorow
hélowych.
\_

( L A
Gzy wiesz, ze... U

DKaidy cziowiek Swieci w ciemnosci -
nasze ciata emituja stabe Swiatto
(bioluminescencjg) ale jest ono tysigc
razy stabsze nii to co widzi ludzkie

C . A
Czy wiesz, ze... U

Masz wigcej koSci jako niemowlg niz

jako dorosty - niemowigta majg okoto

270 koSci ktore pozniej zrastajg sig w
206.
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zy Uczniowie, Nauezyciele i
Pracownicy AdminiStracii!

7 okazji zakonczenia roku szkolnego redakcja naszej gazetki

pragnic zlozy¢ Wam najserdecznicjsze zyczenia wakacyjne!
Uczniom zyczymy niczapomnianych przygod, duzo slonca,
radosci i odpoczynku po miesiacach nauki. Niech wakacje beda

czasem beztroski, nowych znajomosci i spelniania malychmarzen!

¢ Nauczyciclom dzickujemy za trud, cierpliwo$¢ i serce wkl

kazdego dnia w wychowanic i edukacj¢ mlodych ludzi. Zyc
Wam spokoju, relaksu oraz zasluzonego wytchnienia, ktore
7z nowa energia powrocic do szkolnych obowiazko

& Pracownikom administracji i obslugi dzickujemy za codzienna
troske o sprawne funkcjonowanie naszej szkoly. Zyczymy pogody

ducha, zdrowia i wiclu uSmiechéw podczas letnich dni.

aczenia we wrzeSniu — pelni nowych pomyslow i inspiracii!

R Redakcja gazetki szkolnej “Glos dziewiatki”
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